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Karikatur von James Gillray von 1792 auf die neue Hutmode. Sehr schén sieht man hier eine Sénfte
mit zu 6ffnendem Dach. Dies war von Vorteil beim Ein- und Aussteigen (Quelle: Wikipedia).



Zu den kurioseren Transportmitteln in der Geschichte der Menschheit gehéren wohl die
sogenannten Séanften, Tragesessel oder auch Portechaisen. Diese gab es natirlich schon im
Altertum bei Agyptern und Rémern, aber gerade Ende des 17., Anfang des 18. Jahrhunderts
erlebten sie eine ganz besondere Renaissance.

Der Grund hierfir lag kurz gesagt im allgemeinen Verlangen nach Bequemlichkeit. Die
StraBen in den Stadten waren meist schlecht und grob gepflastert und in Kutschen mit ihren
eisenbeschlagenen Radern war eine Fahrt durch die Stadt anscheinend eine wahre Tortur.
Andererseits war ein FuBgang bei schlechtem Wetter und dem allseits herumliegenden
StraBenschmutz nicht besonders einladend. Man denke hier nur an die bestickten
Schuhchen vornehmer Damen. Fir die meisten von uns wird heutzutage der Gedanke, sich
von zwei Mannern durch eine Stadt tragen zu lassen, eher befremdlich sein. Denn die Sanfte
macht gerade dann am meisten Sinn, wenn das Wetter schlecht ist und die Trager somit
auch der schlechten Witterung ausgesetzt sind. Tatsachlich gab es auch damals bei vielen
Menschen anfangs moralische Bedenken, ob man sich von Menschen wie von Lasttieren
tragen lassen dirfe. Diese Bedenken hielten aber nicht allzu lange an. So kam nach und
nach die allgemeine Benutzung der Sanfte wieder auf.

Vornehme, reiche Herrschaften konnten sich eine eigene Sénfte und die entsprechenden
Tréager leisten. Doch auch weniger betuchte Adelige oder Blirger wollten sich jetzt tragen
lassen. Es birgerten sich in den Stadten Unternehmen mit mehreren Sénften und Tragern
ein, die diesen frihen ,Taxidienst” Gbernahmen. _
Vorreiter hierbei war wieder einmal Paris. Hier wurden sie schon ab 1617 eingesetzt'. 1688
fihrte man in Berlin den Sanftendienst ein. Als alleinige Sénftentrager waren in Berlin
Hugenotten privilegiert. Anfang des 18. Jahrhunderts folgten immer mehr groBe Stadte
diesen Vorbildern. Ubrigens war das Wort Portechaise nur ein eingedeutschtes
franzdsisches Lehnwort. In Frankreich selbst war das Transportmittel als ,,Chaise a porteur
bekannt.
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Einen durstigen Sénftentréiger zeigt der.AEésc;hn straBe”
von William Hogarth, 1750/51 (Quelle: Zeno.org).

Beispiele fir 6ffentlichen Sanftendienst (ohne Anspruch auf Vollstandigkeit)
In Wien wurde der 6ffentliche Sanftendienst im Jahre 1703 eingefiihrt'. Die Idee hierzu hatte
der kaiserliche Kammerdiener Rauchmdiller. Er erhielt von Kaiser Leopold ein Privileg auf
Lebenszeit. Bedingung flr dieses Privileg war jedoch, dass er in seinen Sanften keine
Kranken, Lakaien oder Juden transportieren dirfte. Aligemein ging Sénftentragern der Ruf
voraus, dass sie rechte Grobiane seien. Uber die Wiener Sanftentrager hieB3 es in einem
Reiseflhrer aus dem Jahre 1852": ,Ubrigens genossen die Sesseltrédger nicht den besten
Ruf: sie entwickelten eine sehr &rgerliche Riicksichtslosigkeit gegen die (brigen Passanten,
die sie oft iber den Haufen stieBen, um dann erst ihr kaum verstandliches Auf’'gschaut zu
brummen. Die Redensart grob wie ein Sesseltrdger die noch gebraucht wurde, als diese
Gilde ldngst mythisch geworden, entbehrte also keineswegs der tatséchlichen Begriindung.*



Im Jahre 1705 folgte Dresden. Hier schaffte der Kaufmann Landsberger auf eigene Kosten
Sanften an. 1709 schloB der Stadtrat mit ihm einen Vertrag auf acht Jahre, wonach er die
gesamten Portechaisen und die zugehdrigen Trager auf seine eigenen Kosten und Risiko zu
unterhalten hatte. Fir dieses Recht sollte er vom Gewinn jahrlich 50 Taler an das
Waisenhaus und 50 Taler an das Religionsamt zahlen. Nach Landsbergers Tod wird der
Vertrag mit seiner Witwe verlangert. Nach Auslaufen des Vertrags beschlo3 der Rat 1729,
den Portechaisendienst selbst zu Gibernehmen. Ein heftiger Streit zwischen der Stadt und
den Landsbergschen Erben endete mit einem Vergleich, bei dem der Stadtrat fur die 11
Sanften 135 Taler und fur die Bekleidung der Tréger an Récken, Hiten, Strimpfen und
Schuhen 150 Taler zu zahlen versprach".

In der Reichsstadt Nirnberg erhielt 1713 ein Mann namens Friedrich Reuter das Recht,
Sanften zu halten. Dieser hatte die Portechaisen auf Reisen kennen und schatzen gelernt".
Eine Sanfte stand bei der Frauenkirche, die andere bei St. Lorenz. Allerdings wollte sich
keine Kundschaft einstellen. So lieB sich der Unternehmer zu WerbemaBnahmen selbst
durch die Stadt tragen. Die Nirnberger liefen dabei der Sanfte scharenweise hinterher,
warfen mit Kot und Steinen danach und sollen sich dabei dahingehend geauBert haben,
dass es eine Sinde ware, wenn ,ein Mensch des andern Esel wirde“. Doch auch hier
beruhigte sich die Lage nach einiger Zeit und der Sanftendienst wurde von den Blirgern
angenommen. Eine besondere Aufgabe der Nirnberger Sanftentrager war Ubrigens spéter
das Festhalten, wann der Storch jedes Jahr in Nirnberg eintraf. Dieser hatte gegentber
ihres Standplatzes sein Nest. In Niirnberg wurde, wie auch in anderen Stadten, eine
allgemeine Sanftenordnung erlassen”. Hierin wurden die Preise fir einen Transport, aber
auch die Feinheiten zur Sanfte, festgelegt. Unter anderem heiBt es hier:

»-- Ferner soll keiner Fragen, wen, oder wohin er iemanden tragen misse, bis die Personen
in der Sanften sitzen; Ueberdis soll alle Tag, einer um den andern, seine Séanfte in- und
auswendig rein machen, und allezeit sauber halten. Soll ieder Trdger Sonn- und Feiertage,
und also wenigsten die Woche einmal, sich mit frischem weissen Gezeug anziehen, und daf3
sowohl an ihme, als auch in der Chaise, kein Ungeziefer erfunden werden mdége, ..."

Die vorstehenden Beispiele sind natirlich nur ein winzig kleiner Einblick in die Geschichte
des Offentlichen Séanftenwesens. Zahlreiche weitere deutsche Stadte hatten einen
offentlichen Sanftendienst. Leipzig fihrte ihn 1703 ein, Frankfurt am Main 1709", Erfurt
1718™. Die Liste lieBe sich lange weiter fihren. In Miinchen wurden zum Séanftentragen
tirkische Gefangene verwendet, die schlieBlich sogar eine eigene Zunft griindeten.
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Das Bild ,,II)'ithé'rhaftung wegen Diebstahls* von Willam garth, 1732-35,
zeigt eine Sanfte mit zu 6ffnendem Dach (Quelle: Zeno.org).



Ende des 6ffenlichen Sanftendienstes:

Das Ende des 6ffentlichen Sanftendienstes kam nicht plétzlich, sondernd schleichend, aber
unaufhaltsam daher. Der Grund lag wohl auch in der allgemeinen Verbesserung der
StraBenverhaltnisse. Zudem wuchsen die Stadte flachenmaBig immer weiter an. Die Sanften
waren in ihrer Reichweite jedoch den Kutschen weit unterlegen. Jedenfalls wurden diese
Tragesessel immer mehr als Anachronismus angesehen. Nach und nach wurde in den
Stadten der 6ffentliche Sanftendienst abgeschafft. 1815 wurde der 6ffentliche
Portechaisenbetrieb in Naumburg eingestellt, etwa 1818 in Aachen, 1840 in Niirnberg, 1868
in Ansbach und Kassel, 1878 in Dresden, 1886 in Leipzig und 1888 in Wien™. Dort hatte es
1781 noch 100 o&ffentliche Tragsessel gegeben.

Konstruktion einer Sanfte:

Wer sich erhaltene Sanften in Museen
oder alte Stiche ansieht, der wird eine
unheimliche Bandbreite an
verschiedenen Formen, Bemalungen
und Verzierungen derselben finden.
Gerade Privatsanften des Adels

Bauplan far
wurden oft luxurids ausgestattet und eine Sanfte von
reich bemalt. Trotzdem ahneln sich 1730 von
diese Portechaisen alle in bestimmten Johann Jacob
Merkmalen. Dies war ganz einfach Schibler.

dem Umstand an die praktische
Umsetzung und Benutzbarkeit
geschuldet. Hauptbestandteil war ein
~mannsgroBer‘ Kasten mit Sitzbank,
Tur und Fenstern. Eine Sanfte musste
eine gewisse MindestgrdBe haben,
damit die zu transportierende Person
bequem Platz hatte, andererseits
durfte sie nicht zu groB und schwer
sein, denn sie musste ja von zwei
Mannern getragen werden kdnnen.
Als Material dienten Holz, Leder, Stoff und teils Metallteile und natirlich Glas fir die Fenster.
Manche Sanften wurden in einer Art Rahmenkonstruktion gefertigt und mit Leder bezogen
um Gewicht einzusparen. Andere waren komplett mit hélzernen Wanden aufgebaut. Wichtig
waren natlrlich die beiden hdlzernen Tragestangen, die durch eiserne Klammern geschoben
wurden. Bei manchen Sénften gab es mehrere dieser eisernen Klammern. So konnten die
Stangen auch schrag eingeschoben werden, um leichter aufwarts oder abwarts tragen zu
kénnen. Die Fenster waren, soweit man sagen kann, meist zu 6ffnen. Und bei manchen
Sanften lieB sich das Dach zurtickklappen, um besser ein- und aussteigen zu kénnen.

Es wurden sogar Abhandlungen Uber den richtigen Bau von Sénften abgefasst. So schrieb
der Barockbaumeister Johann Jacob Schiibler um 1730 den Aufsatz* ,Wie eine Porte-Chaise
oder Senfte / nach der geometrischen Construction aufzureissen ist“. Im Anhang zu seinem
Aufsatz finden sich auch entsprechende Konstruktionszeichnungen.

Nachbau:

Vom Autor wurde aus AnlaB eines Ortsjubildums und einer historischen Fihrung eine Sanfte
nachgebaut. Schon lange Ubte die Geschichte dieses geheimnisvollen Gefahrts auf mich
einen gewissen Reiz aus. Wobei mich sowohl die sichtweise des getragenen Passagiers, als
auch die der Trager interessierte.

Selbstverstandlich wurden flr die Sénfte nur Materialien verwendet, die es auch im 18.
Jahrhundert gab. Es handelt sich jedoch nicht um den Nachbau einer bestimmten
Portechaise, sondern um eine Mischform mit Elementen verschiedener Vorbilder. Die Wande
der Sanfte bestehen hierbei aus Fichtenholz.



Erfahrung als Tragender: Es ist schon ein seltsames Gefihl, einen anderen Menschen zu
tragen. Ob sich der Sesseltrager des 18. Jahrhunderts dadurch irgendwie erniedrigt fihlte?
Schlecht zu sagen. Wahrscheinlich ist es falsch, hier die heutige Sichtweise anzusetzen.
Eindeutig IaBt sich jedoch sagen: die Konstitution der damaligen Sesseltrager war wohl mit
der von Mdbelpackern zu vergleichen. Als Biaromensch des 21. Jahrhunderts sind einem da
schon Grenzen gesetzt. Eine Sénfte mit mehr oder weniger schwerem Inhalt den ganzen
Tag durch eine Stadt zu transportieren, ist absolute Schwerstarbeit. Eine Schwerstarbeit, die
auch ihre Spuren hinterlieB: so wird im Universal-Lexicon der practischen Medicin und
Chirurgie von 1830 als eine Art ,Berufskrankheit” genannt, dass der Portechaisentréger fiir
gewdhnlich gewdlbte Schultern hat. Wichtig ist auch die richtige Lange der Tragestangen.
Sind diese zu kurz, stoBen die Trager mit den FiiBBen an die Sanfte. Sind die Stangen zu
lang, so beginnt die Sanfte bei jedem Schritt unangenehm auf und ab zu wippen.

Aus der Sichtweise des Getragenen: Auch hier sollte man nicht unbedingt die moralischen
Grundsatze eines aufgeklarten modernen Menschen ansetzen. Wer sich tragen lieB, der tat
dies entweder aus der Notwendigkeit heraus, das heiBt er war eventuell krank und konnte
sich nicht selbst fortbewegen oder hatte sonstige triftige Griinde, sich nicht selbst dem
StraBenschmutz auszusetzen. Oder er wollte damit einfach zeigen, dass er sich eben tragen
lassen konnte. Tatséachlich kann man Gbrigens bestéatigen, dass es wirklich bequem in so
einer Sanfte ist. Dies wurde mir bisher von allen ,Versuchspersonen® bestétigt.
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Testern, Minden 2011. (Quelle: Minden
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Nachbau einer Portechaise. (buelle: Marketing)
Bernhard Weigl)
Info Minden 2011. (Quelle:
http//bernhardweigl-buecher.npage.de Bernhard Weigl)

Bitte die Internetseite und das Jahr 2014
beim Zitieren angeben.
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